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LEGNANO (asr) Ottanta procedure
di trapianto autologo (cioè dove
donatore e ricevente sono la stes-
sa persona) di cellule staminali
sono state eseguite all’ospedale di
Legnano per curare pazienti af-
fetti da diverse patologie tumo-
rali. La più recente risale a pochi
giorni fa.

Negli ultimi quattro anni, gra-
zie al personale altamente qua-
lificato e ai nuovi spazi a di-
sposizione, la Struttura comples-
sa di Ematologia dell’Asst Ovest
Milanese, diretta dal dottor Ale s-
sandro Corso, ha compiuto no-
tevoli progressi.

«Ricordo ancora il primo tra-
pianto: il 13 gennaio 2021 - rac-
conta Corso - Eravamo in piena
emergenza Covid. Da allora ab-
b i a m o  e s e g u i t o  u n  t o t a l e
di 80 trapianti che hanno richie-
sto 109 procedure di staminoa-
feresi, la procedura di raccolta di
cellule staminali del paziente che
poi vengono reinfuse al momento
del trapianto».

Il trapianto autologo viene uti-
lizzato per curare diverse pa-
tologie, tra cui linfomi, mieloma
multiplo e alcuni tumori solidi. 

«Il percorso del paziente che va
incontro al trapianto autologo
inizia dalla sala diagnosi, dove
avviene la prima valutazione in
base all’idoneità e alla patologia -
spiega la dottoressa Viviana Bea-
trice Valli, responsabile del pro-
gramma trapianti - A seguito di
diverse altre visite specifiche, il
trapianto viene eseguito in una
delle stanze appositamente at-
trezzate del nostro reparto in as-
soluto isolamento. Il paziente vie-
ne poi seguito durante tutto il
decorso, in stretta collaborazione
tra ematologi, altri specialisti me-
dici e il personale infermieri-
st i c o » .

«Un sistema di telemetria e
videocontrollo collegato alle po-

stazioni mediche e infermieri-
stiche del reparto permette un
attento e costante monitoraggio
del paziente e dei suoi parametri
vitali - aggiunge Corso - Una delle
stanze nelle quali vengono ese-
guiti i trapianti è attrezzata anche
per interventi su persone sot-
toposte a dialisi».

Prestazioni che, secondo il di-
rettore sanitario dell’Asst Ovest
Milanese Valentino Lembo,

«confermano l’alto livello di spe-
cializzazione e di personalizza-
zione delle cure che l’ospedale di
Legnano ha conseguito in questi
anni». «Stiamo lavorando per
mettere a disposizione dei nostri
professionisti spazi e strumenti
adeguati per poter intervenire in
totale sicurezza anche nei più
delicati percorsi di cura e as-
sistenza dei pazienti» conclude
L embo.

L’Ematologia dell’ospedale di Legnano ha effettuato il primo il 13 gennaio 2021, in piena emergenza Covid, mentre l’ultimo è stato eseguito nei giorni scorsi

In quattro anni 80 autotrapianti di cellule staminali
Grazie al personale altamente qualificato e ai nuovi spazi a disposizione, il reparto diretto dal dottor Alessandro Corso ha compiuto notevoli progress i

«Ci facciamo in quattro» in memoria di Valeria Vanossi e Chicco Clerici

Spettacolo benefico al Galleria
per aiutare i malati di tumore

LEGNANO (asr) Una serata tra co-
micità, musica e danza per so-
stenere l’Oncologia dell’ospe dale
cittadino. L’appuntamento con «Ci
facciamo in quattro» è per martedì
13 maggio, alle 21, al Teatro Gal-
leria. A salire sul palcoscenico sa-
ranno il comico Claudio Batta, vol-
to noto del programma televisivo
Zelig; i Casi clinici, band composta
da medici e infermieri capitanata
dal dottor Luca Di Toma; e le
ballerine e i ballerini della com-
pagnia di danza Orizon. L’i nte ro
ricavato sarà destinato all’a c q u i sto
di due apparecchi per prevenire
l’alopecia indotta dalla chemiote-
rapia nei pazienti oncologici.

A promuovere l’evento, che vuole
anche ricordare due legnanesi im-
pegnati nel sociale che tanto hanno
fatto per l’ospedale cittadino e che
si sono spenti entrambi il 14 giugno
2024 (Valeria Vanossi, fondatrice
della onlus Il sole nel cuore, e
Chicco Clerici, organizzatore di raf-
finati eventi di moda: insieme han-
no realizzato «Belle ovunque e co-
munque», la serata benefica e di
sensibilizzazione sul tema dei tu-
mori femminili che per quattro edi-
zioni ha visto sfilare con abiti da
sogno le pazienti dell’O ncologia
d e l l’Asst Ovest Milanese), è la Fon-
dazione degli ospedali presieduta
da Norberto Albertalli. Non po-
tendo replicare l’evento nato
da l l’inesauribile creatività e dalle

straordinarie doti organizzative del-
la coppia Vanossi-Clerici, la Fon-
dazione ha deciso di proporre uno
spettacolo inedito che gode del pa-
trocinio della Regione Lombardia e
d e l l’Asst Ovest Milanese.

Saranno presenti con un ban-
chetto anche gli Artigiani del Borgo,
che proporranno i manufatti rea-
lizzati durante i laboratori svolti
nelle scuole.

«La prevendita è già aperta -
spiega Albertalli - Il teatro ha 1.600
posti e noi puntiamo al tutto esau-
rito. Per acquistare i due dispositivi
sono necessari circa 40mila euro:
ovviamente “Ci facciamo in quat-
t ro” non basterà per raccogliere
l’intera somma, ma abbiamo già in
cantiere altri progetti che ci per-
metteranno di tagliare l’ambizios o
t ragu a rd o » .

«Sarà un’occasione per divertirsi
e, allo stesso tempo, contribuire al
benessere della comunità locale»
commenta il direttore generale
d e l l’Asst Ovest Milanese Frances co
Laurell i.

I biglietti si possono acquistare da
Disco Stores in galleria Ina, all’In f o
point dell’Ospedale nuovo di Le-
gnano, rivolgendosi all’ass ociazione
Il sole nel cuore o contattando la
Fondazione degli ospedali (scriven-
do all’indirizzo di posta elettronica
direzione@fondazione4h.it o chia-
mando ai numeri 334.1537078 e
348.2807437).

Giornata mondiale della salute:
vaccinazioni e screening gratuiti
LEGNANO (asr) Vaccinazioni e
screening gratuiti, ma anche col-
loqui di informazione e consu-
lenza. Sono le iniziative promos-
se dall'Asst Ovest Milanese in oc-
casione della Giornata mondiale
della salute del 7 aprile.

Gli appuntamenti speciali so-
no stati proposti per tutta la set-
timana e proseguono anche oggi,
venerdì, in tutti e quattro gli ospe-
dali dell'Azienda socio sanitaria
territoriale: Legnano, Magenta,
Abbiategrasso e Cuggiono.

Dalle 14 alle 16, saranno offerte
le vaccinazioni per categorie di
rischio e/o per età (Hpv fino a 26
anni, Herpes Zoster e Pneumo-
cocco per i nati tra il 1952 e il
1960) al Centro vaccinale terri-
toriale di Magenta (Centro pre-
lievi di via Al donatore di sangue
50).

Nella stessa fascia oraria, nella
Stanza 2 del Punto unico di ac-
cesso della Casa di comunità di
Magenta, sarà possibile sottopor-
si alla rilevazione dei parametri e
conoscere il nuovo servizio di

Psicologia cure primarie; mentre
allo sportello del Punto unico di
accesso sarà offerto un counsel-
ling generale di tutti gli screening
disponibili con l'Unità di con-
tinuità assistenziale.

Al Punto unico di accesso della
Casa di comunità di Legnano sa-
rà possibile effettuare colloqui di
orientamento ai percorsi di
s creening.

Al Punto unico di accesso della
Casa di comunità di Abbiategras-
so saranno proposte attività di
prevenzione e promozione della
salute e di informazione sul nuo-
vo servizio di Psicologia delle cu-
re primarie, ma anche counsel-
ling vaccinale.

I consultori familiari hanno of-
ferto infine consulenza telefoni-
ca in merito allo screening della
cervice uterina: oggi sarà il turno
di quelli di Arluno dalle 9.30 alle
12.30 (02.97963081) e di Castano
P r i m o d a l l e  9 . 3 0  a l l e  1 3
(0331.1776377).

Tutte le iniziative sono gratuite
e ad accesso libero.

La presentazione dell’evento del 13 maggio alla presenza dei vertici dell’Asst

Torna il Coach di quartiere: sport,
inclusione e cittadinanza attiva
LEGNANO (asr) Con l’arrivo della pri-
mavera riprendono le attività spor-
tive gratuite rivolte a bambini dai 6 ai
13 anni in condizioni di fragilità ge-
stite da giovani volontari tra i 16 e i 21
anni proposte dal progetto Coach di
quar tiere.

Un ’iniziativa di sport welfare av-
viata nel 2020 da Claudio Massa,
fondatore e brand ambassador
d e l l’Orma Ssd, agenzia educativa
no-profit che dal 2000 propone espe-
rienze formative che valorizzano lo
sport come strumento per favorire lo
sviluppo personale e professionale di
bambini, ragazzi e adulti.

L’obiettivo è insegnare ai bambini
in condizioni di fragilità per motivi
economici, culturali, organizzativi,
sociali e caratteriali il valore e l’im -
portanza di praticare attività sportiva
attraverso il divertimento e il mo-
vimento all’aria aperta. Tema quanto
mai importante considerando che,
da l l’ultima edizione dello Sport Wel-
fare Report 2024, è emerso che il
34,5% dei bambini coinvolti nel pro-

getto non ha mai praticato sport pri-
ma d'ora.

Coach di quartiere è sceso in cam-
po a Legnano, Parabiago e Nerviano
dal 2023 grazie a Rugby Parabiago
Cares impresa sociale, ente del terzo
settore nato nel 2021 per volontà del
Rugby Parabiago a fini educativi, so-
lidali, sociali. Il terzo anno di progetto
ha visto un incremento molto si-
gnificativo dei ragazzi coinvolti: ai 27
ragazzi e ragazze già coach senior, si
sono aggiunti infatti 114 nuovi coach
attivi nei parchi. Si tratta di studenti
del Liceo Cavalleri di Parabiago,
d e l l’Istituto Barbara Melzi e del Liceo
Galilei di Legnano, dell’Istituto Fermi
di Castellanza e dell'Istituto Europeo
di Arconate, coinvolti nell’i n i z iat i va
n e l l’ambito dei Pcto.

Più di 300 i bambini iscritti alle
attività che vengono accompagnati
a l l’uscita da scuola nei vari parchi
cittadini, grazie alla collaborazione
con 16 scuole primarie del territorio:
a Legnano Manzoni, Pascoli, Maz-
zini, Barbara Melzi, Rodari e Plesso

Carducci (che partecipa con tre scuo-
le: Carducci, Toscanini e Deledda); a
Parabiago Felice Gajo e plesso di via
Brescia (che partecipa con due scuo-
le, Via Brescia e Musazzi a San Lo-
renzo); a Nerviano tutte e quattro le
scuole primarie (primaria di via Ro-
ma 51, primaria di via Di Vittorio 16,
primaria di via Trento 21 a Sant’Ilar io
e primaria di via Filzi 6 a Garbatola).

«Abbiamo registrato una crescita
straordinaria al terzo anno di pro-
getto, che è andata ben oltre le nostre
aspettative - commenta Cristian o
Bi e na t i , presidente di Rugbt Para-
biago Cares - Siamo estremamente

soddisfatti dei rapporti instaurati con
i Comuni, le scuole primarie e le
scuole superiori, che ringraziamo di
cuore per la collaborazione. Il nostro
obiettivo è continuare a lavorare per
ampliare sempre di più la nostra
offerta sul territorio, dando a un nu-
mero crescente di bambini e bam-
bine l’opportunità di giocare nei par-
chi e coinvolgendo gli adolescenti in
un percorso di cittadinanza attiva
sempre più partecipativo e stimo-
la nte » .

«Gioco e sport sono un binomio di
importanza essenziale nella vita e per
la crescita dei nostri bambini e ra-

gazzi, perché mettono alla prova e
sviluppano abilità, insegnano regole
e comportamenti dello stare insieme,
insegnano a rapportarci con gli altri
rispettandoli, ma anche perché al-
largano il cerchio delle conoscenze e
delle amicizie e non fra i soli giovani -
commenta il sindaco di Legnano L o-
renzo Radice - L’ho sperimentato
qualche giorno fa quando, nel par-
chetto di via Rossini, ho visto l’e f f e tto
del Coach di quartiere: i ragazzi gio-
cano, i loro genitori socializzano. An-
che questo è un modo per creare
relazioni e per rendere più forte la
nostra comunità».

Il dottor Ales-
sandro Corso
insieme al
team del Pro-
gramma tra-
pianti

I bambini che partecipano alle iniziative proposte dal progetto Coach di quartiere nel giardinetto di via Rossini al quartiere Oltrestazione
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